Développement Affectif et Social
Le cercle magique de Harnold BESSELL

« Lorsque les enfants réalisent qu'on les prend au sérieux, ils portent
plus dattention d eux-mémes et aux autres » H. Bessell

L'école et la famille ont a maintes reprises étés décrites comme cellules ou se
développent les troubles psychologiques. L'influence de [I'enfance et de
I'adolescence pour I'équilibre de la personnalité de I'adulte a été soulignée par les
thérapeutes de diverses orientations

L’'intervention préventive dans ces milieux semble donc une semence des
plus prometteuse pour le domaine de la santé mentale.

LE PRODAS EST UNE PRATIQUE EDUCATIVE
Congue pour améliorer les communications entre
'éducateur et Il'enfant. Le PROgramme de
Développement Affectif et Social aide les adultes &
voir plus clair en eux-mémes, a parler plus
authentiguement. C’est un programme d'auto et
d’inter-développement. Comme une nourriture
saine participe au développement de la santé
physique, le PRODAS est un outil de prévention
agréable et efficace pour la santé mentale qui
apporte un développement socio-affectif sain et
équilibré. Cet aspect est laissé au hasard, donc
insuffisant. Cette formation contribue a prendre
conscience que nous sommes dans une grande
mesure semblable a tous les autres, mais que
nous avons notre spécificité propre, donc, que
nous sommes aussi différents de tous les autres.
Cet apprentissage est structuré pour permettre de développer la confiance des
jeunes en leur capacité et apprendre a les utiliser avec responsabilité, inter agir de
facon constructive et éviter les interventions nocives.

La dimension affective et sociale est importante dans le développement de I’enfant.
ELLE EST A PRENDRE EN COMPTE IMPERATIVEMENT
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